RECEPT ZA »ENERGETSKE KOCKICE« (Anglesko pecivo)
20 dag masla

15 dag grobo mletih orehov (lahko so tudi drugi ores¢ki)

10 dag rozin

15 dag sladkorja

20 dag ovsenih kosmicev

4 velike Zlice medu

Maslo segrejes in dodas ostale sestavine. Premesas in razmazes na pekac, oblozen s »peki«
papirjem. Peces na 200°C, 10-15 minut.

Ce vzames dve masi, je bolj$e za peko na velikem pekacu (tistem, ki ga dobis zraven pegice).

PA DOBER TEK IN VELIKO ENERGIJE!!!



